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Finalmente, para obtener el valor en pies, tenemos que dividir entre 30,48, ya que 
,1ft 30 48 cm=  con lo que obtenemos estatura 5,84 ft=

11. Esther mide el volumen de una piscina y obtiene el siguiente valor:

volumen 51,00 4,49 m3!=

Luego, ella le pide a un vecino  que estime el volumen de la misma piscina. Él 
le responde: "54 metros cúbicos". ¿Son estos dos estimados consistentes el uno 
con el otro?

La medida de Esther indica que el volumen está entre:

51,00 4,49 m volumen 51,00 4,49 m

46,51m volumen 55,49 m

3 3

3 3

1 1

1 1

- +

La estimación del vecino, de 54 m3, está dentro del rango de incertidumbre dado 
por Esther, por lo que las 2 estimaciones son consistentes.

12. Una caja tiene las siguientes dimensiones: 17 in 22 in 15 in# #

a) ¿Cuántas pulgadas cúbicas de volumen tiene?

La fórmula para el volumen de un octaedro es:

V l b h$ $=

Reemplazando las dimensiones de la caja:

V 17 in 22 in 15 in$ $=  y obtenemos que V 5 610 in3=

El volumen de la caja es de 5 610 pulgadas cúbicas.

b) ¿Cuántos cm3  tiene?

Primero, convertiremos cada uno de los lados a centímetros, teniendo en cuen-
ta que 1 in 2,54 cm=

17 in 17 2,54 cm 43,18 cm

22 in 22 2,54 cm 55,88 cm

15 in 15 2,54 cm 38,10 cm

$

$

$

= =

= =

= =

Aplicando de nuevo la fórmula del volumen de un octaedro, pero consideran-
do los valores en centímetros:

V 43,18 cm 55,18 cm 38,10 cm$ $= V 87 673,37 cm3=

13. La represa de Hampaturi abastece de agua potable a la ciudad de La Paz. 
Cuando está llena, almacena 3175 000 m3 de agua. ¿Cuántos litros de agua 
puede almacenar esta represa?

El SI define al litro como ,1 0 001m3,= . 

Para saber cuántos litros tiene un volumen cualquiera de agua, habrá que dividir   
por 0,001 el valor de este volumen. En nuestro caso:

V
0,001

3175 000
L =

La cantidad total de litros de agua que puede almacenar la represa de Hampaturi 
es de 3175 000 000 , .

3175 000 000VL ,=

El volumen del octaedro de la figura es 
V l b h$ $=  .

l
b

h
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en ese entonces eran los sacerdotes. Un grupo de ellos acompañó a Tales para mos-
trarle, entre otras cosas, la colosal pirámide Keops. Tales preguntó cuál era la altu-
ra de la gran pirámide y los sacerdotes, para conservar el secreto, no se lo quisieron 
decir. Sin embargo, el sabio griego sabía muy bien las propiedades de los triángulos 
semejantes y usó estas para medir la altura de la pirámide sin más ayuda que una vara 
de madera en un buen día despejado y lleno de sol, lo cual es frecuente en Egipto.

Lo que hizo Tales fue plantar en la arena una vara de forma vertical. Luego, midió al 
mismo tiempo la longitud de la sombra de la pirámide, el largo de la base de la pirámi-
de y la longitud de la sombra de la vara.

  

Variables conocidas Variables desconocidas

Como se puede ver en la figura, la altura de la pirámide, la altura de la vara y las longi-
tudes de las sombras son lados de un triángulo semejante. Para calcular la altura de la 
pirámide se procede de la siguiente forma:

á

:

OB OC CB

OB
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O B

O A

OA

OA
O B

O A OB

OB

OA
O B

O A OC CB

Por triángulos semejantes:
' '

' '

Despejando la altura de las pir mide :

' '

' '

Reemplazando el valor encontrado de

' '

' ' ( )

$

$

= +

=

=

=
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La medición que hizo Tales es indirecta porque no midió el alto de la pirámide direc-
tamente; para ello habría tenido que usar una soga y sujetarla desde la cima hasta 
el suelo, por ejemplo. Tales tuvo que usar longitudes más sencillas de medir, como 
son los largos de las sombras y el tamaño de la vara. Adicionalmente, para realizar la 
medición se necesitaba el conocimiento teórico de las propiedades de los triángulos 
semejantes para relacionar las variables medidas.

Fig. 1.13 La pirámide de Keops fue cons-
truida alrededor del año 2600 a.C. Su 
altura original era de 146 metros y fue la 
construcción más alta del mundo hasta 
el año 1300 d.C., es decir, por más de 
3 800 años.  

Triángulos semejantes

Se dice que dos triángulos son 
semejantes cuando el tamaño de 
sus lados es proporcional.

El triángulo OAB3  es semejante 
a O'A'B9 . Esto implica que la 
división de los lados homólogos 
da el mismo valor (son propor-
cionales). 
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A

Fig. 1.12 Medición realizada por Tales de Mileto. Los triángulos OAB y O'A'B' son semejantes.
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mismo tiempo la longitud de la sombra de la pirámide, el largo de la base de la pirámi-
de y la longitud de la sombra de la vara.

  

Variables conocidas Variables desconocidas

Como se puede ver en la figura, la altura de la pirámide, la altura de la vara y las longi-
tudes de las sombras son lados de un triángulo semejante. Para calcular la altura de la 
pirámide se procede de la siguiente forma:

á

:

OB OC CB

OB

OA

O B

O A

OA

OA
O B

O A OB

OB

OA
O B

O A

Por triángulos semejantes:
' 'O B' 'O B

' 'O A' 'O A

Despejando la altura de las pir mide :

' 'O B' 'O B

' 'O A' 'O A

Reemplazando el valor encontrado de

' 'O B' 'O B

' 'O A' 'O A ( )OC( )OC CB( )CB

$

$

= +OC= +OC

=

=

=
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La medición que hizo Tales es indirecta porque no midió el alto de la pirámide direc-
tamente; para ello habría tenido que usar una soga y sujetarla desde la cima hasta 
el suelo, por ejemplo. Tales tuvo que usar longitudes más sencillas de medir, como 
son los largos de las sombras y el tamaño de la vara. Adicionalmente, para realizar la 
medición se necesitaba el conocimiento teórico de las propiedades de los triángulos 
semejantes para relacionar las variables medidas.

Fig. 1.13 
truida alrededor del año 2600 a.C. Su 
altura original era de 146 metros y fue la 
construcción más alta del mundo hasta 
el año 1300 d.C., es decir, por más de 
3 800 años.  

Fig. 1.12 Medición realizada por Tales de Mileto. Los triángulos OAB y O'A'B' son semejantes.
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1.1 Importancia de la medición en la física

El método científico y la validación de las teorías
La física, como todas las ciencias, basa su conocimiento en la observación. La veri-
ficación que se hace en un experimento determina si una teoría física es aceptada o 
rechazada. Este proceso se conoce como método científico, y a pesar de que la idea 
hoy en día nos puede parecer obvia, tardó miles de años en madurar. Fue al final de 
la Edad Media y durante el Renacimiento que se pusieron las bases modernas para su 
implementación. 

Para que una teoría sea aceptada o rechazada es necesario realizar una verificación 
experimental que implica registrar, transmitir y ordenar la información con la mayor 
exactitud posible. Por otra parte, para repetir los fenómenos y validar las predicciones 
de una teoría es necesario que los experimentos sean reproducibles. Es ahí donde 
vemos la importancia de la medición de las observaciones.

La reproducibilidad de un experimento es la capacidad de poder obtener los mis-
mos resultados si el experimento se repite bajo las mismas condiciones.

No basta que un solo científico observe un fenómeno; es necesario que la comuni-
dad científica también observe y valide las observaciones. Para ello se debe describir 
cómo reproducir el experimento, las unidades en que miden los instrumentos usados, 
sus precisiones y los resultados o medidas obtenidas. 

La necesidad de la exactitud en las mediciones
¿Te imaginas si no tuviéramos instrumentos para medir en milímetros, centímetros y 
metros? Al comprar un pantalón, solo podríamos elegir entre pantalones de uno y de 
dos metros. En esta situación necesitamos que nuestro instrumento de medición ten-
ga subdivisiones más pequeñas, para poder expresar fracciones de metro. Las cintas 
métricas tienen subdivisiones para medir centímetros; de esta manera, podemos com-
prar pantalones que varíen en centímetros, ya sea para la cintura o el largo. Si com-
pramos un tornillo, no bastará dar el ancho en centímetros, necesitaremos datos más 
precisos aún: nuestra regla tendrá que tener subdivisiones en milímetros. Una célula 
es mil veces más pequeña que un milímetro; aun así, se han inventado técnicas e ins-
trumentos para realizar mediciones de objetos. 

Los fenómenos de la naturaleza tienen dimensiones muy distintas y para poder medir-
las es necesario que nuestros instrumentos y las unidades sean lo suficientemente pre-
cisos. En la física moderna se observan fenómenos tan diversos como las partículas 
subatómicas o las dimensiones del universo cada vez con mayor exactitud, ya que así 
podemos validar si nuestras teorías son correctas. 

Para aceptar la teoría general de la relatividad fue imprescindible la exactitud y pre-
cisión de las medidas. Usando las ecuaciones de su teoría, Einstein predijo que si la 
luz de una estrella pasara muy cerca del borde del Sol sería desviada de su trayectoria 
original en un ángulo de 1,7 segundos de arco (de 1,7"). Durante el día no es posible 
ver las estrellas que aparentemente están cerca del Sol, por lo que la única forma de 
hacerlo es durante un eclipse solar. En 1919, el astrónomo Arthur Eddington preparó 
una expedición a la Isla de Príncipe, en África, para verificar la predicción de Eins-
tein. Esta verificación experimental fue fundamental para aceptar la nueva teoría y 
fue posible gracias al desarrollo de instrumentos que permiten medir ángulos muy 
pequeños.

Fig. 1.1 
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Fig. 1.2 Comparación de diferentes me-
diciones y en diferentes unidades.

¡Yo mido 30 pul-
gadas de alto!

????

Fig. 1.3 Según la teoría general de la re-
latividad, la posición de una estrella que 
se ve cerca del borde del Sol se desvía 1,7 
segundos de arco. 

¡Yo mido 76,2 cen-
tímetros de alto!

Ahhh

Fig. 1.1 

¡Yo mido 76,2 cen-
tímetros de alto!

Ahhh
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Finalmente, para obtener el valor en pies, tenemos que dividir entre 30,48, ya que 
,1ft 30 4,0 4, 8 cmt 3=t 3  con lo que obtenemos estatura 5,84 ft=

11. Esther mide el volumen de una piscina y obtiene el siguiente valor:

volumen 51,00 4,49 m3!n 5=n 5

Luego, ella le pide a un vecino  que estime el volumen de la misma piscina. Él 
le responde: "54 metros cúbicos". ¿Son estos dos estimados consistentes el uno 
con el otro?

La medida de Esther indica que el volumen está entre:

51,00 4,49 m volumen 51,00 4,49 m

46,51m volumen 55,49 m

3 3

3 3m v3 3m volumen3 3olumen 55,3 355,493 349 m3 3m

1 1volume1 1volumen 51 1n 51 1volume1 1volumen 51 1n 5

1 1m v1 1m volumen1 1olumen3 31 13 3m v3 3m v1 1m v3 3m volumen3 3olumen1 1olumen3 3olumen

- +n 5- +n 51,- +1,00- +00- +0 4- +0 4,4- +,49 m- +9 m3- +31 1- +1 1volume1 1volume- +volume1 1volumen 51 1n 5- +n 51 1n 5

La estimación del vecino, de 54 m3, está dentro del rango de incertidumbre dado 
por Esther, por lo que las 2 estimaciones son consistentes.

12. Una caja tiene las siguientes dimensiones: 17 in 22 in 15 in# #22# #22 in# #in

a) ¿Cuántas pulgadas cúbicas de volumen tiene?

La fórmula para el volumen de un octaedro es:

V l b h$ $b h$ $b hV l=V l

Reemplazando las dimensiones de la caja:

V 17 in 22 in 15 in$ $22$ $22 in$ $in=  y obtenemos que V 5 610 in3=

El volumen de la caja es de 5 610 pulgadas cúbicas.

b) ¿Cuántos cm3  tiene?

Primero, convertiremos cada uno de los lados a centímetros, teniendo en cuen-
ta que 1 in 2,54 cmn 2=n 2

17 in 17 2,54 cm 43,18 cm

22 in 22 2,54 cm 55,88 cm

15 in 15 2,54 cm 38,10 cm

= =17= =17 2,= =2,54= =54 cm= =cm$= =$

= =22= =22 2,= =2,54= =54 cm= =cm$= =$

= =15= =15 2,= =2,54= =54 cm= =cm$= =$

Aplicando de nuevo la fórmula del volumen de un octaedro, pero consideran-
do los valores en centímetros:

V 43,18 cm 55,18 cm 38,10 cm$ $55,$ $55,18$ $18 cm$ $cm= V 87 673,37 cm3=

13. La represa de Hampaturi abastece de agua potable a la ciudad de La Paz. 
Cuando está llena, almacena 3175 000 m3 de agua. ¿Cuántos litros de agua 
puede almacenar esta represa?

El SI define al litro como ,1 0 001m31 0,1 01 0=1 0 . 

Para saber cuántos litros tiene un volumen cualquiera de agua, habrá que dividir   
por 0,001 el valor de este volumen. En nuestro caso:

V
0,001

3175 000
LVLV =

La cantidad total de litros de agua que puede almacenar la represa de Hampaturi 
es de 3175 000 000 , .

3175 000 000VLVLV ,=

El volumen del octaedro de la figura es 
V lV l=V l

b

22
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9. La temperatura a la que el agua se evapora al nivel del mar es de 100 Cc . 
¿Cómo expresas esta misma temperatura en kelvins? ¿Y cómo en grados 
Fahrenheit? 

Usaremos los siguientes símbolos:

TC _  Para la temperatura en grados Celsius.

TK _  Para la temperatura en kelvins.

TF _  Para la temperatura en grados Fahrenheit.

Primero, sacamos la información que nos da el enunciado del problema. Solo tene-
mos la temperatura en grados Celsius o centígrados.

T 100 CC c=

Ahora, escribimos lo que estamos buscando:

? ?T T¿ ¿K F= =

De Celsius a Kelvin. La escala kelvin se obtiene desplazando 273,16 unidades la 
escala Celsius. Por consiguiente:

273,16T TK C= +

Si ,T 100 273 16K = +   entonces ,T 373 16 KK =

El agua se evapora a ,373 16 K .

De Celsius a Fahrenheit. La relación entre las escalas Celsius y Fahrenheit es más 
compleja, por lo que usaremos la fórmula que relaciona kelvins y grados Fahrenheit:

, [ ]T
T

9

5 32
273 16 1K

F
=

-
+

_ i

Sabemos que 273,16T TK C= + . Reemplazamos esta expresión en la ecuación [1]:

,
( )

,T
T

273 16
9

5 32
273 16C

F
+ =

-
+

Entonces 
( )

[ ]T
T

9

5 32
2C

F
=

-

Ahora, despejamos TF  de la ecuación [2] y reemplazamos el valor de TC :

T T
5

9
32F C= +   por tanto T

5

9
100 32F = +

Finalmente obtenemos T 212 FF c=

El agua se evapora a 212 grados Fahrenheit.

10. En la clase de física medimos la estatura de nuestro compañero Adrián y 
obtuvimos 178 cm. El profesor nos pidió expresar su estatura en metros, 
pulgadas y en pies. 

Primero, sacamos la información que nos brinda el ejercicio. Estatura 178 cm=

Ahora escribimos lo que estamos buscando. 

Para obtener el valor en metros, simplemente debemos dividir entre 100, ya que 
1m 100 cm=                       por tanto estatura 1,78 m=

Para obtener el valor en pulgadas, tenemos que dividir entre 2,54, ya que 
1in 2,54 cm=                     entonces estatura 70,08 in=

20

100

100 divisiones

180 divisiones

100 divisiones

CELSIUS

FAHRENHEIT

KELVIN

0

32

273

40 60

150

80 100
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Desarrollo de contenidos

Estas páginas explican los conceptos, generalizaciones, leyes y teorías 
de la física. Lo hacen:

 Relacionando los contenidos científicos con nuestras experiencias 
cotidianas.

 Construyendo las ideas físicas de manera razonada.

 Mostrando mediante problemas resueltos aplicaciones fundamenta-
les de los principios físicos en diversos hechos y situaciones. 

 Describiendo las características de los modelos físicos. 

 Invitándote mediante problemas propuestos a apropiarte de la física 
como un instrumento para entender el mundo. Estos problemas desa-
rrollan y afianzan tu comprensión de conceptos, principios y formas 
de análisis fundamentales de la física.

Las explicaciones están acompañadas de diversos recursos gráficos (fo-
tografías, esquemas, dibujos) que ayudan a comprenderlas. Las ideas 
y ecuaciones fundamentales están destacadas en recuadros. También 
encontrarás recursos informativos adicionales.

Página inicial
Esta página ilustra mediante una fotografía y un texto breve una de las 
muchísimas facetas del mundo físico que pueden ser explicadas con 
los conceptos de la unidad. 

El libro Física 3 está organizado en seis unidades: Magnitudes físicas y unidades (unidad 1), 
La matemática de las medidas (unidad 2), Las ondas (unidad 3), Reflexión de la luz (unidad 4), 
Refracción de la luz (unidad 5) y Acústica (unidad 6).

Problemas resueltos de profundización

En esta sección se plantean problemas adicionales y se expone de 
manera razonada el proceso de solución. Estos problemas te servirán 
para desarrollar y profundizar tu comprensión de las formas de razona-
miento y análisis asociadas con los conceptos y principios físicos estu-
diados en la unidad. El estudio de esta sección te ayudará a abordar con 
éxito los problemas de profundización de las actividades finales.   

Organización del libro

1 Magnitudes físicas y unidades 

Las grandes construcciones demandan que 
las dimensiones se expresen de forma clara 
e inequívoca.  El progreso tecnológico y 
científi co necesita de unidades y métodos de 
medición cada vez más precisos.   

6 ©Santillana S.A. Prohibida su fotocopia. Ley 1322.



Nombre: _____________________________________ Curso: ___________
Física 3.° Unidad 1 - Magnitudes físicas y unidades

Actividades

PRÁCTICA

1. Se ha medido el tiempo de un atleta en una carrera de 100 metros: 10,1 segundos. 

Indica una medida que sería más exacta que 10,1 s y otra que sería aún más exacta que la que has pro-
puesto anteriormente.

2. Indica seis ejemplos de magnitudes físicas señalando además el hecho o el objeto del que son una 
propiedad (por ejemplo, duración de una película). Muchas respuestas posibles; por ejemplo: 

  

  

  

  

  

  

3. Se ha determinado que Luciana tiene una estatura de 1,65 metros. Indica:

a) Lo que ha sido medido: 

b) La propiedad que se ha medido: 

c) La unidad de medida: 

d) El posible instrumento de medición: 

e) El posible método de medición: 

f) La medida: 

4. Señala en cada caso tres unidades distintas para medir:

a) El tiempo  Por ejemplo

b) La longitud Por ejemplo  

c) La masa o el peso Por ejemplo  

d) El área Por ejemplo

Más exacta que 10,5 s: una medida que indique centésimas de segundo; y otra más exacta aún: una medi-

da que indique milésimas de segundo.

Peso de una manzana

Capacidad de una caja

Luminosidad de un foco

Temperatura de una hornilla

Cantidad de agua de una piscina

Área de un terreno

 Luciana

 La estatura

 El metro

 Por ejemplo: una cinta métrica

 Por ejemplo: marcar la altura en la pared

 1,65 metros

el segundo

el minuto

el día

 el centímetro

 la pulgada

 el kilómetro

centímetro cuadrado

la hectárea

el pie cuadrado

el gramo

la libra

la tonelada
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Resumen y actividades finales

Física en pocas palabras

1.1.  Importancia de la medición en física

• La física usa el método científico para crear teorías y explicacio-
nes. 

• Las observaciones deben realizarse sobre propiedades físicas 
que se pueden medir.

• Al realizar un experimento u observación los resultados deben 
ser expresados de forma precisa y sin ambigüedades.

1.2. Unidades y medición

Unidad de medida es el valor estándar de alguna propiedad física 
(masa, longitud, temperatura). 

a) Todas las mediciones se expresan como múltiplos o submúlti-
plos de una unidad de medida (metro, kilómetro, milímetro, etc).

b) Una magnitud física es una propiedad de un fenómeno o de un 
cuerpo que puede expresarse por un número y una unidad de 
medida.

c) La magnitudes físicas se dividen en: 

• escalares, que se expresan con solo un valor y sus unidades;

• vectoriales, que para expresarse necesitan de un valor (mó-
dulo), una dirección y un sentido.

d) Medición es el proceso de comparar una propiedad física con 
un instrumento cuyo resultado es una medida.

1.3. Incertidumbres en la medida

Incertidumbre es la dispersión que ocurre al realizar mediciones que 
desvían del valor real, representada de la siguiente forma: 

medida valor mejor estimado ± incertidumbre=

Los errores son los factores que afectan al proceso de medición y 
hacen que la medida se desvíe del valor real. Los errores más impor-
tantes son: errores sistemáticos, errores aleatorios y errores gruesos. 

La exactitud está relacionada con cuán cerca está el valor medido 
del valor real. Cuanto más desviado esté el valor medido del real, 
menor es la exactitud.

La precisión indica cuán dispersas están las mediciones del mismo 
parámetro físico. Cuanto más dispersas sean las mediciones, menor 
es la precisión.

1.4. El Sistema Internacional de unidades y medidas

El SI fue introducido en 1960 y es el sistema usado por la comunidad 
científica. El SI define siete unidades básicas o fundamentales; com-
binándolas se consiguen las unidades derivadas. 

Las unidades fundamentales del SI son: metro, kilogramo, segundo, 
amperio, candela, mol, kelvin.

1.5. Otros sistemas de unidades

Aún hoy se usan en ámbitos comerciales o técnicos otros sistemas 
de unidades. Los principales son:

• cgs (centímetro, gramo y segundo).

• inglés (pulgada, pie, milla, onza, libra y grado Fahrenheit).

1.6. Equivalencias entre unidades de medida

Unidades de tiempo

ñ í

í

1a o 365 d as

1d a 24 horas

1hora 60 min

1min 60 s

=

=

=

=

365 díasñ í

í

1a o 365 d as

1d a 24 horas

1hora 60 min

1min 60 s

=

=

=

=

24 horas
ñ í

í

1a o 365 d as

1d a 24 horas

1hora 60 min

1min 60 s

=

=

=

=

60 min

ñ í

í

1a o 365 d as

1d a 24 horas

1hora 60 min

1min 60 s

=

=

=

= 60 s

Unidades de longitud

1 km 1 000 m

1 m

1km 1000 m

1m 100 cm

1cm 10 mm

1in 2,54 cm

1ft 30,48 cm

1yarda 0,91m

1milla 1,61km

1ft 12 in

=

=

=

=

=

=

=

=

1 cm

1km 1000 m

1m 100 cm

1cm 10 mm

1in 2,54 cm

1ft 30,48 cm

1yarda 0,91m

1milla 1,61km

1ft 12 in

=

=

=

=

=

=

=

=

1 in

1km 1000 m

1m 100 cm

1cm 10 mm

1in 2,54 cm

1ft 30,48 cm

1yarda 0,91m

1milla 1,61km

1ft 12 in

=

=

=

=

=

=

=

=

1 ft

1km 1000 m

1m 100 cm

1cm 10 mm

1in 2,54 cm

1ft 30,48 cm

1yarda 0,91m

1milla 1,61km

1ft 12 in

=

=

=

=

=

=

=

=

1 yarda

1km 1000 m

1m 100 cm

1cm 10 mm

1in 2,54 cm

1ft 30,48 cm

1yarda 0,91m

1milla 1,61km

1ft 12 in

=

=

=

=

=

=

=

=
1 milla

1km 1000 m

1m 100 cm

1cm 10 mm

1in 2,54 cm

1ft 30,48 cm

1yarda 0,91m

1milla 1,61km

1ft 12 in

=

=

=

=

=

=

=

=1 ft

1km 1000 m

1m 100 cm

1cm 10 mm

1in 2,54 cm

1ft 30,48 cm

1yarda 0,91m

1milla 1,61km

1ft 12 in

=

=

=

=

=

=

=

=

Unidades de masa

1t 1000 kg

1kg 1000 g

1kg 2,205 lb

1oz 28,35 g

=

=

=

=

1 000 kg1t 1000 kg

1kg 1000 g

1kg 2,205 lb

1oz 28,35 g

=

=

=

=

1 000 g1t 1000 kg

1kg 1000 g

1kg 2,205 lb

1oz 28,35 g

=

=

=

=

1t 1000 kg

1kg 1000 g

1kg 2,205 lb

1oz 28,35 g

=

=

=

=

1t 1000 kg

1kg 1000 g

1kg 2,205 lb

1oz 28,35 g

=

=

=

=

1t 1000 kg

1kg 1000 g

1kg 2,205 lb

1oz 28,35 g

=

=

=

=
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Nombre: _____________________________________ Curso: ___________
Física 3.° Unidad 1 - Magnitudes físicas y unidades

EXPERIMENTO

Mediciones
Objetivo

Medir el grosor de una hoja de papel. Para realizar esta medición de forma directa 
necesitaríamos un instrumento como un micrómetro, pero lo haremos de forma 
indirecta.

Materiales

y Una regla con error de apreciación de 1 mm. 

y Un libro grueso; cuanto más grueso, mejor.

Procedimiento

1. Toma el libro y fíjate en cómo se numeran las páginas. Es común que las primeras 
tengan el índice y usen números romanos. Debes excluir estas páginas para el 
experimento. Puedes poner una marca o papel para indicar las páginas excluidas.

2. Sujeta una porción cualquiera de hojas del libro con la sola condición de que la 
primera hoja corresponda a la página 1 del libro. Procura que tengan al menos 
uno o dos dedos de grosor.

3. Observa cuántas hojas tenemos sujetas. Como es un libro, las páginas estarán 
numeradas. El número de hojas será el número de la última página que sujetas 
dividido por dos:

Número de hojas en la muestra =  Número de la última página '  2

4. Ahora, mide con la regla el grosor de todas las hojas que sujetamos. Procura 
apretar bien las hojas para que no hayan espacios entre ellas. En caso contrario, 
tu medición será la suma del ancho de tus hojas + el espacio entre las hojas. En el 
experimento solo nos interesa medir el grosor de todas las hojas que sujetamos.

5. Anota el resultado medido expresado en milímetros. 

6. Repite los pasos del 2 al 5 cuatro veces, tomando distintas cantidades de hojas; así 
llegaremos a tener cinco mediciones. Anota los resultados en las columas B y C de 
la siguiente tabla.

A. Núm. medición B. Número de hojas C. Grosor medido (mm) D. Grosor de una hoja (mm)

1

2

3

4

5
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Nombre: _____________________________________ Curso: ___________
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Actividades

EVALUACIÓN

1. Indica seis magnitudes físicas que se utilizan para describir aspectos de nuestro planeta, la 
Tierra, utilizando unidades de medida. Respuestas individuales, por ejemplo: 

  

  

  

2. Un médico quiere determinar si un niño tiene fiebre. En relación con esta situación, indica:

a) La propiedad o magnitud física que se busca medir:  

b) La posible unidad de medida:  

c) El posible instrumento de medición:    

d) El posible procedimiento de medición:   

e) Una medida posible: 

3. Indica entre qué medidas se encuentra el valor real.

a) , ,35 18 0 05!  segundos: 

b) , ,5 6 0 2!  gramos:     

c)  Una longitud de , , :12 45 0 02 m! , ,valor real m12 43 12 47m 1 1     

d) Una temperatura de , , :28 0 0 5 C! c

e)  Una masa de 7,8 0,1 kg:!     

f) Un volumen de , , :3 25 0 03! ,

4. Indica un ejemplo de un tiempo medido de forma directa y un tiempo medido de forma 
indirecta. Respuestas individuales

Medición directa:

Medición indirecta:

5. Identifica si cada medición es directa o indirecta.

a) Medir la estatura de una persona con una cinta métrica.   Medición directa

b) Calcular la velocidad de un tren conociendo la distancia recorrida y el tiempo empleado.   Medición indirecta

c) Medir la masa de una mochila con una balanza.   Medición directa

d) Determinar la densidad de una piedra a partir de masa y su volumen.   Medición indirecta

e) Medir la temperatura del agua con un termómetro.   Medición directa

La masa de la Tierra

El tiempo (por ejemplo, la duración del año terrestre)

La longitud (por ejemplo, el radio terrestre)

La temperatura promedio

La densidad promedio

La presión atmosférica

Por ejemplo: la antigüedad del planeta Tierra usando teorías físicas y mediciones de otros aspectos 

del sistema solar.

, ,s valor real s35 23 35 131 1

, ,g valor real g5 4 5 81 1

Por ejemplo: el tiempo de un atleta en una carrera usando un cronómetro

 La temperatura

 El grado Celsius o grado centígrado

 El termómetro

 Colocar el termómetro debajo de la lengua durante 1 minuto

 Por ejemplo, 36,5 °C

27,5 C valor real 28,5 Cc c1 1

7,7 kg valor real 7,9 kg1 1

3,22 valor real 3,28, ,1 1
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Resumen y actividades finales

La sección Física en pocas palabras presenta de forma sintética el 
contenido fundamental de la unidad: definiciones, principios y ecu-
aciones. 

La sección Problemas fundamentales presenta problemas que puedes 
comprender y resolver aplicando las formas de razonamiento expues-
tas en las páginas de desarrollo de contenidos y sin necesidad de utili-
zar las formas de razonamiento expuestas en la sección de problemas 
resueltos de profundización.

La sección Problemas de profundización presenta problemas que de-
mandan formas de razonamiento más complejas. 

Experimento

Esta sección presenta una actividad experimental relacionada con uno 
de los temas de la unidad. Mediante la observación, la exploración y el 
análisis de resultados, los estudiantes comprenden mejor los conceptos 
estudiados y desarrollan habilidades científicas. Es desprendible, lo que 
favorece su aplicación práctica y el registro organizado de evidencias. 

Evaluación

Esta sección contiene actividades destinadas a valorar los aprendizajes 
desarrollados a lo largo de la unidad. Permite comprobar la compren-
sión de conceptos, procedimientos y habilidades, así como identificar 
fortalezas y aspectos que requieren refuerzo. Es desprendible, facilitan-
do su aplicación, corrección y seguimiento pedagógico. 

Práctica

Esta sección reúne ejercicios de todos los contenidos trabajados en la 
unidad. Su objetivo es consolidar los conocimientos, desarrollar habi-
lidades y fortalecer estrategias de resolución de problemas mediante 
actividades variadas. Es desprendible, facilita el trabajo autónomo, la 
práctica continua y el seguimiento de los aprendizajes.



Índice 

1.1 Importancia de la medición 
en la física .........................................7

1.2 Unidades y medición.......................9

1.3 Incertidumbres en la medición....13

1.4 Sistema Internacional 
de unidades y medidas .................16

1.5 Otros sistemas de unidades ..........19

Problemas resueltos 
de profundización................................ 21

Práctica ............................................... 23

Resumen y actividades finales

Física en pocas palabras ..................... 27

Problemas fundamentales .................. 28

Problemas de profundización ............ 28

Experimento.......................................31

Evaluación..........................................33

Respuestas .............................................35

1
Magnitudes físicas 
y unidades 6

2.1 Notación científica.........................37

2.2 Cifras significativas .........................40

2.3 Prefijos del Sistema 
Internacional ..................................43

2.4 Conversión de unidades................45

2.5 Órdenes de magnitud ....................47

2.6 Análisis dimensional......................49

Problemas resueltos 
de profundización................................ 51

Práctica ............................................... 53

Resumen y actividades finales

Física en pocas palabras ..................... 57

Problemas fundamentales .................. 57

Problemas de profundización ............ 59

Experimento.......................................61

Evaluación..........................................63

Respuestas .............................................65

2
La matemática 
de las medidas 36

3.1 Parámetros de una onda ...............67

3.2 Tipos de ondas ...............................70

3.3 Fenómenos ondulatorios ..............72

3.4 Otros fenómenos ondulatorios .....74

Problemas resueltos 
de profundización................................ 76

Práctica ............................................... 79

Resumen y actividades finales

Física en pocas palabras ..................... 83

Problemas fundamentales .................. 83

Problemas de profundización ............ 84

Experimento.......................................87

Evaluación..........................................89

Respuestas .............................................91

3
Las ondas 66



4.1 La naturaleza de la luz.................. 93

4.2 Modelo de rayos y modelo 
de ondas de luz ............................. 96

4.3 Reflexión de la luz ........................ 98

4.4 Espejos esféricos ..........................101

Problemas resueltos 
de profundización.............................. 107

Práctica ............................................. 111

Resumen y actividades finales

Física en pocas palabras ................... 115

Problemas fundamentales ................ 115

Problemas de profundización .......... 116

Experimento.....................................119

Evaluación........................................121

Respuestas ...........................................123

4
Reflexión 
de la luz 92

5.1 Refracción de la luz .....................125

5.2 Ley de Snell...................................127

5.3 Refracción en lentes ....................129

5.4 Ecuaciones de las lentes .............132

5.5 Otros fenómenos ondulatorios 
de la luz.........................................136

Problemas resueltos 
de profundización.............................. 139

Práctica ............................................. 143

Resumen y actividades finales

Física en pocas palabras ................... 147

Problemas fundamentales ................ 147

Problemas de profundización .......... 148

Experimento.....................................151

Evaluación........................................153

Respuestas ...........................................155

5
Refracción 
de la luz 124

6.1 La naturaleza del sonido .............157

6.2 Características del sonido ...........160

6.3 Percepción del sonido.................163

6.4 El efecto Doppler y las ondas 
de choque.....................................165

6.5 Fenómenos ondulatorios 
del sonido .....................................168

Problemas resueltos 
de profundización.............................. 171

Práctica ............................................. 175

Resumen y actividades finales

Física en pocas palabras ................... 179

Problemas fundamentales ................ 179

Problemas de profundización .......... 180

Experimento.....................................183

Evaluación........................................185

Respuestas ...........................................187

6
Acústica 156




